
 Nå er vi godt igang igjen etter 
sommerferien. Barna har begynt å funnet 
seg til rette igjen i barnehagen. Vi gleder 
oss til å komme sikkelig igang med den 
faste ukesrytmen. Vi har mye å glede oss 
over i høst.  

Hovedfokuset vårt i september og oktober 
kommer til å være vennskap og gode 
relasjoner. Vi vil jobbe med hvordan være 
en god venn, hvilke følelser vi har og 
hvordan løse konflikter i hverdagen. I 
Rammeplanen for barnehage heter det: « 
I barnehagen skal alle barn kunne erfare å 
være betydningsfulle for fellesskapet og å 
være i positivt samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette 
for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. Barnas selvfølelse skal støttes, 
samtidig som de skal få hjelp til å mestre balansen mellom å ivareta egne behov og 
det å ta hensyn til andres behov.» 

  Ukesrytme.  
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Månedsbrev 
Bjørnunger September.

BJØRNUNGER 30. AUGUST 2019

Foreldremøte. 
Foreldremøte 16 
september. 
Klokken 1800. Vi 
starter i kafeen i 
Filadelfia og 
fortsetter på 
avdelingen.  

Dugnad i 
barnehagen  
23 og 24 
September.  

Velg en av dagene 
eller begge. 

Klokken 1700. Det 
blir servering av 
Kalkunpølser.  

MANDAG 
Turdag.  Barna må  

være i bhg til kl 0945.  

1
TIRSDAG 

Lekegrupper. Barna er i 
faste grupper hvor vi 
jobber med tema for 

perioden. 

2
ONSDAG  

Agentklubb kl 10-12 
Resten har gruppelek.  

Pedledermøte kl 
1230-1400

3

TORSDAG 
Agentene går på Turn   

kl 1200 
Grupper for resten. 

FREDAG 
Fellessamling/Kor.  
Vi lager varmmat. 

4 5



I uke 36 og 37 så vil ha ekstra fokus på vennskap. 
Vi skal bruke et konsept som heter 
Hjerteprogrammet som er utarbeidet av 
Læringverkstedet. Her har vi tema som «hvem er 
jeg», «mine følelser», «Hjerte for ander» og «Være en 
god venn». I samlingene vil vi møte Mille og Mats :) 
Blir vi ikke ferdig med dette tema så bruker vi noen 
uker i oktober også til dette.  

I uke 38 skal vi ha Brannvernuke. Her skal vi bruke 
barnehagekonseptet Bjørnis.  Se https://
brannbamsen.no/barnehager/materiell-for-
barnehager for info om dette.  

Agentklubb for de eldste barna i barnehagen vil være på onsdager kl 10-1200. På torsdager fra uke 41 så vil de 
gå på turn i Fredrikstad turnforening. Agentene vil få et eget skriv om hva Agentklubben vil inneholde og 
informasjon om turnen.  

Hver tirsdag så vil vi dele barna inn i smågrupper for å ha tematisk lek. Her vil vi jobbe med ulike temaer i 
gruppa men også spille spill, ha rollelek og noen ganger så vil vi bake. På tirsdager så vil avdelingene avholde 
avdelingsmøte. Vi vil da ha hjelpe hverandre på tvers av avdelingene.  

Alle barna har en egen primærkontakt. Denne voksne skal ha et ekstra øye med det enkelte barn. Vi ønsker at 
alle barn skal bli sett og anerkjent hver dag. Det blir lagt ut et dokument over hvem de voksne er 
primærkontakt til.  

Vi gleder oss til en spennende måned med vennskap som felles fokus.  

Hilsen oss på Bjørnunger - Evelyn, Joel, Ida, Mariel og Linn Elisabeth.  

«Det du vil at andre skal gjøre mot deg skal du gjøre mot dem» - den 
gyldne regel - Bibelen. 
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LOREM IPSUM 30. AUGUST 2019

KLÆR I BARNEHAGEN.  
Nå når høsten er igang er det viktig at barna har riktig tøy i 
barnehagen. Uteklærne til barnet ditt er barnets «arbeidstøy». 
Uteklær barna trenger er; Regntøy  med strikk under foten, støvler, 
parkdress og sko som er vannavstøtende og gode å gå i.  Bruk 
gjerne ull på barna nå når det er mye regn ute, da blir de ikke våte 
og kalde.  

Hver mandag skal vi gå på tur. Kle da barnet ditt i klær etter været- Vi 
ønsker å være ute så lenge som mulig så da er det bra om barnet 
holder seg tørt og varmt.  

https://brannbamsen.no/barnehager/materiell-for-barnehager
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